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cOTe-D'AZUR

Formation initiale d’animateurs USEP

(sen o(/(/ STAGE REGIONAL Ancelle 25-28 aout 2019

de |I'€cole

Le sport

Public concerné:

Animateurs adultes a jour de leur licence USEP (enseignants, CPC, parents,
ETAPS...) des départements 04, 05, 06, 13, 83 et 84.

Connaitre I'USEP: se situer dans la fédération (identité de 'USEP, structuration,
valeurs, TUSEP composante de la Ligue de 'enseignement) 3 heures

Vivre des APSA pour développer la rencontre sportive-associative: dégager les
incontournables de la rencontre, gérer la sécurité, I'inclusion...) 12 heures
Identifier et reconnaitre la place de I’enfant dans la rencontre: prendre en
compte les différences, 'éducation a la santé. 4 heures

Développer la vie associative: connaissance et mise en ceuvre des outils mis a
disposition par TUSEP. 3 heures

Contenus-Présentation:

Les stagiaires sont accueillis en pension compléte, du dimanche midi au mercredi,
18 heures au centre de vacances La Martégale a Ancelle (05260).

Le stage est encadré par des formateurs régionaux et nationaux.

Les 4 objectifs sont développés alternativement sur 'ensemble du stage, selon les
volumes horaires indiqués plus haut.

Les activités sportives proposées sont les jeux innovants et collaboratifs: Kin-Ball,
parachute et Tchouk-Ball, ainsi que la mise en pratique des jeux d’orientation
construits en partenariat avec la FFCO (fiches O’ABC). Les trois cycles sont con-
cernés.

Les techniques d’animation mises en ceuvre seront explicitées pour devenir des
outils d’animation pédagogique, de débats avec les enfants et entre adultes.

La grille du stage préserve un temps libre pour les stagiaires et des temps de
convivialité importants, en soirée. Un apprentissage ludique de danses collec-
tives est proposé en soirée: musiques et vidéos a disposition des stagiaires volon-
taires pour mettre en place cette activité avec la classe.

PROVENCE

COTE.DAZUR 192 rue Horace Bertin 13005 MARSEILLE
(SED oUC/ 04.91.24.31.88/89 usep.paca@gmail.com

L’hébergement en pension compléte est pris en charge entiérement par 'TUSEP.
Contactez votre délégation pour une éventuelle prise en charge des frais de dépla-
cement. Un co-voiturage sera organisé.

Renseignements/Inscription:

Contact: Vincent Blaszczynski, 06.37.45.05.69, vincent.blaszczynski@orange.fr
Adressez votre fiche d’inscription (en annexe) a votre délégation USEP départe-
mentale impérativement avant le 20 février 2019.
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