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DYNAMIQUE 2024 
• LES ENFANTS FONT LEURS JEUX : 178 associations et 10.000 enfants ont participé 

au 1er défi « 2024 passes ». Veuillez trouver le lien vers le tableau récapitulatif des 
inscriptions. 

• FLASH’INFO n°2 : Veuillez trouver, en cliquant ICI, le Flash info envoyé au réseau 
concernant la 2ème période et le défi « Breaking ». 
Personne ressource : Lewis NICOL, 06 75 82 54 72, lnicol@laligue-usep.org  

VIE SPORTIVE ET ASSOCIATIVE 
• A l’USEP, l’athlé ça se VIE ! – FÉVRIER / MARS / AVRIL 2024 : C’est parti pour la 8ème 

édition ! Cette opération nationale promotrice de santé destinée aux cycles 2 & 3 
s’appuie sur une pratique ludique et rénovée de l’athlétisme « Anim’Cross & 
Anim’Athlé ». Les inscriptions (via les colonnes vertes) sont désormais possibles 
dans votre drive régional. Téléchargez le cahier des charges. 
Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@laligue-usep.org  

• MONDI@L-USEP : Les inscriptions pour la 7ème édition de l’opération nationale sont 
ouvertes. Du 2 janvier au 28 juin 2024, des équipes MONDI@L-USEP réunissant des 
classes de l'Hexagone et des Outre-mer se lancent des défis via l’application SIGNAL 
avant de participer à des rencontres sportives associatives sur les différents 
territoires. 
Veuillez trouver le cahier des charges EN CLIQUANT ICI. 
Personne ressource : Lewis NICOL, 06 75 82 54 72, lnicol@laligue-usep.org  

• SRAV – Génération Vélo : 
- 2 nouveaux partenaires sont désormais habilités à délivrer l’attestation SRAV : 

la FF HandiSport et l’UCPA (qui prévoit d’intervenir aussi bien sur ses colos que 
sur le temps scolaire) 

- Génération Vélo propose un cycle de webinaires, afin d’accompagner chacun 
des publics visés dans la découverte ou une appropriation plus fine du 
programme. 

- Elargissement des bénéficiaires Génération Vélo aux écoles privées et aux 
accueils collectifs de mineurs. 

- 55 intervenants USEP (sur 627) sont désormais référencés Génération Vélo. 
Consultez la liste des intervenants 

Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@laligue-usep.org 

• RETOUR A LA BASE : Cette année l’USEP n’accompagne pas la Transat Jacques 
VABRE mais bien le Retour à la base qui partira non pas le 26 mais le 30 novembre 
en raison du décalage du départ pour les IMOCA. Les inscriptions sont ouvertes via 
le lien d’inscription USEP. Pour information, la course ne sera ouverte sur Virtual 
Regatta qu’à partir du 16 novembre, vous aurez donc 14 jours pour finaliser votre 
inscription définitive. Veuillez trouver le règlement de la course ainsi que le livret 
scolaire voile olympique. 
Personne ressource : Lewis NICOL, 06 75 82 54 72, lnicol@laligue-usep.org 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tLvreitkCNY_F_Skd8iIqcfPmAfhujuI9zEXyTR_73k/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tLvreitkCNY_F_Skd8iIqcfPmAfhujuI9zEXyTR_73k/edit?usp=sharing
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/DYN-2024-Flash-info-2-defis-nov.2023-Vdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/Defi-breaking.pdf
mailto:lnicol@laligue-usep.org
https://drive.google.com/file/d/11BDbE3ojI2gkd1BxVHRgBm7ONxZ4xfb5/view?usp=sharing
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/cdc_mondial_2024.pdf
mailto:lnicol@laligue-usep.org
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/srav23_generationvelo_calendrierwebinaires.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/srav23_generationvelo_intervenants.pdf
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
https://umbraco.ffvoile.fr/media/dvmmup4y/flyer_voile_scolaire_23_vf_bd.pdf
https://ffvoile.activehosted.com/f/35
https://umbraco.ffvoile.fr/media/nnihfrto/reglement-de-participation-retour-a-la-base-virtual-regatta-2023.pdf
https://www.ffvoile.fr/ffv/web/services/developpement/KIT_pedagogique_JO2024.pdf?vgo_ee=%2Fdyz4QiLvS%2FIgOjAVB%2FXbJ2UJXi5qvzCPRu9GofzuLdhOeuuQfFY4Dl%2BKLv6%3A50t8xorzP58Aii0XPZRkuj4pWP6jzzsD
https://www.ffvoile.fr/ffv/web/services/developpement/KIT_pedagogique_JO2024.pdf?vgo_ee=%2Fdyz4QiLvS%2FIgOjAVB%2FXbJ2UJXi5qvzCPRu9GofzuLdhOeuuQfFY4Dl%2BKLv6%3A50t8xorzP58Aii0XPZRkuj4pWP6jzzsD
mailto:lnicol@laligue-usep.org
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• Enquête sur la Coupe du monde de rugby 2023 et le livret « En route vers la Coupe 
du Monde 2023 » : Pour une analyse détaillée des initiatives déployées durant 
l'événement de la Coupe du Monde de Rugby 2023, nous vous invitons à consulter 
notre étude qualitative en cliquant [ICI]. 
Personne ressource : Karl DRAPIED, 06 28 81 10 54, kdrapied@laligue-usep.org 

VIE PÉDAGOGIQUE, RECHERCHE ET FORMATION 
• BREAK S’cool : Une 5ème partie intitulée « Des OUTILS pour FORMER » vient 

compléter la ressource. Elle comprend actuellement : 
- Des TOASTS pour des formations d’USEPiens autour de la rencontre : 1H30 /  

3H00 
- Des supports musicaux organisés en fonction des temps de formation : 

échauffement, break dictée, break battle, break show 
- Une unité d’apprentissage pour les enseignants 
- Une démo d’une phrase dansée offerte par l’USEP 56 ! Grand merci à Isabelle et 

Louis-Marie ! Si d’autres binômes Président(e)/ Délégué(e) souhaitent relever le 
défi et nous offrir une démo, nous la partagerons volontiers ! 

- Certains enseignants semblent ne pas oser se lancer et pourtant l’envie est là !  
Le GT leur propose une visio pour échanger, donner des clés d’entrée dans une unité 
d’apprentissage, répondre à leurs questions : Mercredi 6 décembre de 18H à 19H. 
Ce temps d’échange est réservé aux enseignants qui n’ont pas bénéficié au local 
d’une formation. Le nombre de participants sera limité, inscription via ce 
formulaire.  
Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@laligue-usep.org 

VIE DES TERRITOIRES 
• Campagne PSF-ANS-USEP 2024 : Afin de préparer la nouvelle campagne ANS, la 

commission conseille de vous réunir d’ici le mois de janvier pour choisir vos projets. 
Le compte asso devrait ouvrir entre février et mars 2024 afin de déposer votre 
demande de subvention. La note d’accompagnement de la commission sera 
transmise au plus vite après réception de la note de cadrage de l’ANS. 
Personne ressource : Eugénie COLASSE, 06 75 82 51 29, ecolasse@laligue-usep.org 

LABORATOIRE DES PRATIQUES 
• ENQUÊTES FLASH COMITES ET ASSOCIATIONS : En cette dernière année de 

mandature, nous travaillons à l’écriture d’un bilan s’appuyant sur les données 
recueillies annuellement grâce à Affiligue, aux enquêtes statistiques nationales, aux 
enquêtes flash, aux Drives régionaux, etc. 
Il existe toutefois quelques indicateurs sur lesquels nous manquons d’éléments. 
C’est pourquoi nous vous adressons 3 enquêtes flash qui nous permettront 
d’affiner ce travail : 

- 1 enquête flash comités (10 questions) 
- 1 enquête flash associations USEP (17 questions) 
- 1 enquête flash sections USEP d’associations affiliées à la Ligue (10 questions) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTpGQnvOZSpzGtm37y8lz-_WQO2lvtjiAq9dokDc9mQF88Hw/viewform
mailto:kdrapied@laligue-usep.org
https://view.genial.ly/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/break23_formation_toast_1h30.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/break23_formation_toast_3h.pdf
https://comiteusep01.netboard.me/breakscool/?link=3BzKVEfo-k24mgIb5-tGYmuvTI
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/break23_formation_sequenceapprentissage.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/break23_formation_demo56.mp4
https://forms.gle/bEJemG4jGbzh99Xo6
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
mailto:ecolasse@laligue-usep.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7_yzK-RHiyp4bevvTNXmsThX4I4NTC2DirxHf49cxYAS0JQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLVbTkro1xn_7CIc_DsmKWV3XQz9MhtKn1H41T_RU8fluyvQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSSwfOFUc8UxsTsIi0KOXNSsbCkKnWWO7babu_n6zDyr-DQg/viewform
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La première enquête est à compléter par le comité. Les deux suivantes sont à 
diffuser à l’ensemble de vos associations et sections USEP. 
Nous vous remercions de retourner les enquêtes le plus rapidement possible et de 
préférence avant le mercredi 6 décembre. 
Personne ressource : Eugénie COLASSE, 06 75 82 51 29, ecolasse@laligue-usep.org 

INFORMATIONS DIVERSES 
• Les chiffres clés du sport 2023 : L’INJEP met à disposition les chiffres clés du sport 

2023. Ce recueil mobilise des indicateurs de références comme, les pratiques selon 
l’âge, la santé ou encore les territoires. 
Personne ressource : Karl DRAPIED, 06 28 81 10 54, kdrapied@laligue-usep.org 

• Dossier de presse : Voilà c’est fini… Ne sois jamais amère, reste toujours sincère… 
Même si nous ne repartons pas avec la coupe, vous trouverez ici le bilan de la coupe 
du monde de rugby éditez par le MSJOP. 
Personne ressource : Karl DRAPIED, 06 28 81 10 54, kdrapied@laligue-usep.org 

RAPPELS 
• COMMANDE RESSOURCES PÉDAGOGIQUES - mallette BREAK S’COOL (30€) & 

classeur « Les clés USEP d’une éducation au développement Durable (20€) : 
veuillez nous faire part de vos demandes via ce formulaire. 
Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@laligue-usep.org  

• LIVRETS SRAV : Anticiper vos demandes de livrets pédagogiques. Les conditions 
restent identiques : 1€ les 25 livrets + frais d’envoi à la charge du comité. 
COMMANDE 
Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@laligue-usep.org  

• OPERATION NATIONALE LAICITE : « Et si on rêvait : La rencontre OLAÏC’USEP » - 
Les enfants créent leurs jeux.  
o Mise en œuvre du projet à partir du 6 novembre 2023 
o Actions à mener du 20 novembre au 13 décembre 2023 
o Retour des productions avant le 23 décembre 2023 
o Onglet des DRIVE REGIONAUX à compléter pour le 15 janvier 2024 

Vous trouverez : 
o ICI le cahier des charges de l’opération 
o ICI un document d’accompagnement pour les délégués  

Personne ressource : Carole STRUGALA, 06 28 81 10 43, cstrugala@laligue-usep.org   

• JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE : 50% des comités ont répondu au 
formulaire. Merci de bien vouloir remplir cette enquête. Ces données sont très 
importantes pour nos relations avec les ministères. Veuillez trouver le tableau 
récapitulatif à ce jour. 
Personne ressource : Lewis NICOL, 06 75 82 54 72, lnicol@laligue-usep.org 

mailto:ecolasse@laligue-usep.org
https://injep.fr/tableau_bord/les-chiffres-cles-du-sport-2023-pratiques-sportives-des-francais/
https://injep.fr/tableau_bord/les-chiffres-cles-du-sport-2023-pratiques-sportives-des-francais/
mailto:kdrapied@laligue-usep.org
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/11/Dossier-de-presse-bilan-de-la-coupe-du-monde-de-rugby-2023.pdf
mailto:kdrapied@laligue-usep.org
https://docs.google.com/forms/d/1gB1gNKYS01WH5gOqBSTbnOqYFbcphbFF80tr_x4J6I4/prefill
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXlkOoOZU9PL8SddccM6cT5_jd5HlFOlisueGkMSs8Zxb2EA/viewform?usp=share_link
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
https://drive.google.com/file/d/18ceeXtGq5KaQAVEadgr9WKeBUQCEBHfT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gFX8Cu52bfPL_qwnhPGA5f6SwJT1v7cp/view?usp=sharing
mailto:cstrugala@laligue-usep.org
https://forms.gle/Km1WFoZnQ3x8m5ex8
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1K9PaXD3eH1sVSELRXXy6ej1cfw3LaNX_DYyFz8A_hd4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1K9PaXD3eH1sVSELRXXy6ej1cfw3LaNX_DYyFz8A_hd4/edit?usp=sharing

