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Démarches : 

Il y a 2 façons possibles d’aborder cette famille du jeu d’acteurs : 

 Tu peux préparer un numéro de mime comique. 

 Tu peux utiliser un numéro de l’une des autres familles (jonglage, équilibre, 

acrobaties) et y intégrer ton jeu d’acteur en le rendant comique : 

-Equilibre, acrobaties : faire semblant de tomber (en maitrisant bien la fausse 

chute pour ne pas se faire mal), utiliser des objets inhabituels… 

-Jonglage : faire croire qu’un objet est lourd alors qu’il est léger ou 

inversement, faire des lancers et rattrapés inhabituels et rigolos, etc… 

 


