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PRÉSENTATION DUPROJET

Le projet consiste à accompagner et à associer, sous la forme d’un parrainage de
proximité, desgroupesdejeunesbénéficiairesdesinstituts médico-éducatifs (IME) à
desélèvesscolarisésdanslebutdepréparer toutel’annéeet departiciperensembleà
uneolympiade sportive (Athlétisme, jeux decoopération, rugbysanscontact)



Des  cycles  de  pratique  sportive  partagée   
en  amont  (3  à  7 séances )  pour   préparer  

2 journéesde manifestationssportives en
mai /  juin 2022

Une mobilisationcollective  annuelle en 
faveurdes jeunes  en  situation de 
handicap psychique et mental 

Une  coopération  à  deux  niveaux    :
Entre  les  jeunesdes I M E  et   les  élèves

scolarisésdu milieu  ordinaire; 
Entre les enseignants et  les  éducateurs
et  tous  les  professionnels  indirectement 
concernés    ( AESH,  directeurs,  chefs de 

services…)

Près de 700 participants et 
+ de 40 établissements mobilisés

pendant l’annéescolaire à l’échelle du 
département des Bouches du 
Rhône (IME, écoles,collèges…)

SOLISPORT C’EST:



CE QUI NOUSGUIDE…

Construire   un lien durable entre les  publics , 
les professionnels et les établissements 

partenaires

Valoriser l’acceptationde la différence
et le vivreensemble

Permettre à tous les  participant s de se 
responsabiliser et  d’être  acteurs  de  

changement

Permettreà chaque   jeune  de pratiquer et  de 
partager un temps d’activité sportive

Donner du sens à l’engagement commun
(solidarité / inclusion)



LES   E N J E U X     E T      I  M  P A C T S    D U   P  R O J  E T

I M E ECOLE
COLLÈGE

Agir  sur  les  représentations
Changer  le regard  sur le handicap 

Accompagner ,  soutenir 
l’engagement  et  les échanges

entreles professionnels

Générer des coopérations 
collectives hors du dispositif

Solisport

Prolonger  le processus  d’inclusion



DÉROULEMENT DE SOLISPORT

Septembre

Lancement du  
dispositif par le  

comité depilotage
-

Communication  
autour duprojet

-
Ouverturedes  
inscriptions

Décembre

Fin desinscriptions

-
Formalisationdes  

partenariats
IME +CLASSE

catégoriesd’âge
Par situation
géograhique

Janvier àmai

Miseen place de  
l’accompagnement

-
Cycles d’apprentissage

&
séances sportives 

partagées

Mai / juin

Formalisationde  
l’engagement

-
Participationaux  

journées  de 
rencontres

finales



LES DATES  DE L’ EDITION 2022

SOLISPORTSUD
(Marseille et LaCiotat)

Jeudi  19 mai 2022
Stade Delort                      

(Marseille)à confirmer

SOLISPORTNORD
(Salon de Provence, Aix en Provence,  

La Roqued’Antheron, Martigues, 
Cadenet  etVitrolles)

Mardi  23 mai 2022
StadeFo n b l a n c h e

(Vitrolles)

Date de report
Jeudi 02 juin2022



JOURNÉE TYPE

9h30
Accueil des  

participantset  
mise enplace

10h
Parade

10h30
Début des ateliers
d’athlétisme -tag 
rugby - jeux  de 
coopération     

( rotations  20 à 30 mn)

12h
Pausedéjeuner

13h00
Début des ateliers

d’athlétisme -tag rugby -
jeux  de coopération     

( rotations  20 à 30 mn)

15h
Cérémonie
de clôture

16h
Fin de la journée



BILAN DE LA PRÉCÉDENTE ÉDITION (2021)                      
Edition aménagée en raison de la crise sanitaire

120 collègiens

183 jeunes d’IME

256 écoliers

559
jeunesdu  département 
des  Bouches du Rhône 

engagés

20 établissements participants



L’EXPERIMENTATION  :   LA  PRATIQUE  SPORTIVE  PARTAGEE 

Convention avec le CREPS  PACA           
(Site d’Aix en Provence) dans le cadre de 
la validation de l’UC3 du diplôme BPJEPS 

Activités Physiques pour Tous 

Compléter les contenus d’apprentissage 
liés au métier d’éducateur sportif

Renforcer  les compétences                                                   
en situation professionnelle adaptée

Préparer à la polyvalence de ses missions 
et  à l’encadrement des pratiques     
sportives inclusives (handi-valide)

Mise en œuvre d’un cycle de 7 séances                                        
d’activités sportives partagées



LE CALENDRIER

5 sites d’accueil Solisport
Marseille 1 (Lieux à confirmer ) 

Marseille 2  (Lieux à confirmer ) 

La Ciotat                                                                            
Aix en Provence                                        

Vitrolles 

Formation préparatoire                                                                                         
07/10/2021 : Présentation du dispositif  par le comité de pilotage                                                           
18/11/2021 : Approche de la pratique partagée (Tag Rugby)                                
02/12/2021 : Mise en situation pratique sport adapté (athlétisme-Tag Rugby)            
10 ou 11/01/2022 :  Régulation séance 1 du cycle de pratique partagée (Solisport)

Le cycle Solisport 2022  
(Séance les jeudis 14h-15h30)                                       

Les 24/02,                                  
les 03, 10, 17,  24 et 31 mars                                                       

et le 07 avril 2022



NOS PARTENAIRES


